Januar

Februar

Marec

Plan aktivit na rok 2025

Spolo¢né rozhovory na putavé témy
Duchovné stredy

Spolocné prechadzky

Vyroba Valentiniek k sviatku sv. Valentina

Citanie s pracovni¢kou kniznice

Navsteva Vlastivedného muzea v Povazskej Bystrici
,,Nocni lovci — sovy”

Spolo¢né rozhovory na putavé témy
Duchovné stredy

12.2.2025 Tvorba kolaze s pracovni¢kami PovazZske;j
kniZznice v Povazskej Bystrici
14.02.2025 Valentin v naSom zariadeni

26.02.2025 FasSiangova veselica
28.02.2025 Navsteva deti zo zakladnej Skoly Dominika
Tatarku Plevnik- Drienové

Citanie s pracovni¢kou kniznice

SpolocCné rozhovory na putavé témy

Duchovné stredy

10.03.2025 — pripomenutie si MDZ v zariadeni

Vylet do Nimnice spojeny s exkurziou vodného diela

Vyroba velkonocnych dekoracii



Spoloc¢né prechadzky

Tyzden mozgu

Tréning pamati s pracovnickami Povazskej kniznice

v Povaiskej Bystrici

April

Spolo¢né rozhovory na putavé témy

Duchovné stredy

vyroba velkonocnych korbacov a velkonocnych vajicok
s pracovnickami kniznice
- Turnaj spolocenskych hier
- 22.04.2025 Velkonocna Sibacka
- Sadenie muskatov a okrasnych kvetov v okoli zariadenia
- Priprava a skraslenie oddychovej zény

- Prechadzky do blizkeho okolia

- Spolocné rozhovory na putavé témy

- Duchovné stredy

- Jarna brigada

- 12.05.2025 - Den matiek v naSom zariadeni

- Vylet do Kuneradu spojeny s exkurziou v Rajeckych
Tepliciach (farma Pristavnik)

- Navsteva deti so Spojenej skoly internatnej

- Vylet Lednické Rovne (sklarske mizeum, park)



Jul

August

Spolo¢né rozhovory na putavé témy
Duchovné stredy

Zber liecivych byliniek

Priprava olejov z byliniek

Navsteva solnej jaskyne - Nimnica
Citanie knih s pracovni¢kami kniZnice
Prechadzky do blizkeho okolia
Opekacka na Kalvarii

Vylet ,, Trencin®

Spolo¢né rozhovory na putavé témy
Duchovné stredy

Sportové hry v aredly nasho zariadenia
Prechadzky do blizkeho okolia

Cvicenie v altanku a na Workoutovom ihrisku
Vylet - ,, Terchovad“

Vylet - ,,Bytéa“

Spolo¢né rozhovory na putavé témy
Duchovné stredy

Dotaznik spokojnosti so stravovanim

- Prechadzky na zmrzlinu



- Prechadzky do lesa

- CviCenie v altanku a na Workoutovom ihrisku

September
- Spolo¢né rozhovory na putavé témy
- Duchovné stredy
- Jesenna brigada
- Den s nami
- Povaizskobystricky Jarmok
Oktdber
- Spoloc¢né rozhovory na putavé témy
- Duchovné stredy
- Trenciansky Omar
- Mesiac uUcty k starSim - Jubilanti v nasom zariadeni
- Spolupraca s pobockou Povazskej kniznice v PovazZskej
Bystrici
- prechadzka do blizkeho lesa spojena so zberom
jesennych hub, nasledne beseda zamerana na tuto tému
November

- Spolocné rozhovory na putavé témy

- Duchovné stredy



- Zber lesnych plodov

- Priprava Vianocnych dekoracii
- Katarinska zabava

- Navsteva deti z MS

Dotaznik spokojnosti — rodinny prislusnici

December
- Spolocné rozhovory na putavé témy
- Duchovné stredy
- Vianocné trhy TSK
- Mikulas v zariadeni
- Tradi¢né zvyky na sviatok svatej Lucie
- Vianocny koncert spojeny s Vianocnymi trhmi v
- CSS — Bystrican

- Stedra veéera v nasom zariadeni



